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Takımımız 3 Psikoloji öğrencisi ve 1 Yazılım
öğrencisinin ortak bir amaç uğruna 2022 yılında bir

araya gelerek oluşturduğu bir takım, Hemdem
takımı.  Danışmanlığımızı ise okulumuz Bölüm

Başkanı Prof. Dr. tarafından yapılmaktadır. 
Projemizin Hedefleri: Sınav kaygısı yaşayan

öğrenciler için bilimsel temelli ve kanıta dayalı
yöntemler ışığında kendine yardım imkanı sunan bir

web tabanlı proje fikri geliştirmek.
Sınav kaygısında baş etmede öğrencilere uygun ve

kolay erişilebilir bir psikolojik destek imkanı sunmak
Ruh sağlığını ve psikolojik destek hizmetlerini herkes
için ulaşılabilir hale getirmek için gelişerek ilerleyen

teknolojiyi kullanmak.
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