
Saat Sınıf Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma

1. Sınıf SBB 109-Basketbol Temel Eğitimi (Parke Salon) SBB 101- Spor Bilimlerine Giriş (A411) SBB 101- Spor Bilimlerine Giriş (A411) SBB 111-Eğitsel Oyunlar (A411)

2. Sınıf SBB 205-Hentbol T.E. Teorik Şube 1 (Poliüretan Salon)
SBB 209- Seçmeli Spor Dalı I - Halter Teorik Şube 1 (Fitness 

Salonu)

3. Sınıf SBB 309-Yüzme T.E. Şube 2 Teorik (Etlik Yüzme Havuzu) SBB 315- Bireysel Sporlarda Özel Antrenman Bilgisi (A408) SBB 309-Yüzme T.E. Şube 1 Teorik (Etlik Yüzme Havuzu)

4. Sınıf
SBB 411-Uzmanlık Spor Dalı II Uygulama Şube 2  Yüzme - 

Tenis
SBB 411-Uzmanlık Spor Dalı II Uygulama Şube 1 - Yüzme

1. Sınıf SBB 109-Basketbol Temel Eğitimi (Parke Salon) SBB 101- Spor Bilimlerine Giriş (A411)

2. Sınıf SBB 205-Hentbol T.E. Teorik Şube 1 (Poliüretan Salon) SBB 211- Sporcu Beslenmesi (A411)
SBB 209- Seçmeli Spor Dalı I - Halter Uygulama Şube 1 

(Fitness Salonu)

3. Sınıf SBB 309-Yüzme T.E. Şube 2 Teorik (Etlik Yüzme Havuzu) SBB 315- Bireysel Sporlarda Özel Antrenman Bilgisi (A408) SBB 309-Yüzme T.E. Şube 1 Teorik (Etlik Yüzme Havuzu)

4. Sınıf
SBB 411-Uzmanlık Spor Dalı II Uygulama Şube 2  Yüzme - 

Tenis
SBB 411-Uzmanlık Spor Dalı II Uygulama Şube 1 - Yüzme

1. Sınıf SBB 109-Basketbol Temel Eğitimi (Parke Salon) SBB 111-Eğitsel Oyunlar (Parke Salon)

2. Sınıf SBB 205-Hentbol T.E. Uygulama Şube 1 (Poliüretan Salon) TTE 201-Bilgisayar (A411) SBB 211- Sporcu Beslenmesi (A411)
SBB 209- Seçmeli Spor Dalı I - Halter Uygulama Şube 1 

(Fitness Salonu)

3. Sınıf SBB 309-Yüzme T.E. Şube 2 Uygulama (Etlik Yüzme Havuzu) SBB 309-Yüzme T.E. Şube 1 Uygulama (Etlik Yüzme Havuzu)

4. Sınıf SBB 411-Uzmanlık Spor Dalı II Uygulama Fitness SBB 411-Uzmanlık Spor Dalı II Teorik - Yüzme - Tenis SBB 407-Alan Uygulama I 

1. Sınıf SBB 109-Basketbol Temel Eğitimi (Parke Salon) SBB 111-Eğitsel Oyunlar (Parke Salon)

2. Sınıf SBB 205-Hentbol T.E. Uygulama Şube 1 (Poliüretan Salon) TTE 201-Bilgisayar (A411) SBB 211- Sporcu Beslenmesi (A411)
SBB 209- Seçmeli Spor Dalı I - Halter Teorik Şube 2 (Fitness 

Salonu)

3. Sınıf SBB 309-Yüzme T.E. Şube 2 Uygulama (Etlik Yüzme Havuzu) SBB 309-Yüzme T.E. Şube 1 Uygulama (Etlik Yüzme Havuzu)

4. Sınıf SBB 411-Uzmanlık Spor Dalı II Uygulama Fitness SBB 411-Uzmanlık Spor Dalı II Teorik - Yüzme - Tenis SBB 401-Sporda Liderlik (A408) SBB 407-Alan Uygulama I 

1. Sınıf SBB 105- İnsan Anatomisi ve Kinesiyoloji (C208) SBB 103-Antrenman Bilgisi I (C208) SBB 107-Cimnastik Temel Eğitimi  (CB309) Şube 1

2. Sınıf SBB 205-Hentbol T.E. Teorik Şube 2 (Poliüretan Salon) SBB 201-Egzersiz Fizyolojisi I (A 408) SBB 203-Spor Sosyolojisi (A411)
SBB 209- Seçmeli Spor Dalı I - Halter Uygulama Şube 2 

(Fitness Salonu)

3. Sınıf SBB 305-Fiziksel Uygunluk (A 407) SBB 301-Bilimsel Araştırma Yöntemleri (A410) SBB 307-Sporda Yetenek Seçimi ve İlkeleri (A407) SBB 311-Seçmeli Spor Bilimi 1- Yaşam Boyu Spor (A407)

4. Sınıf SBB 411-Uzmanlık Spor Dalı II Teorik Fitness SBB 411-Uzmanlık Spor Dalı II Teorik - Yüzme - Tenis SBB 405-Araştırma Projesi (Danışman Odası) SBB 401-Sporda Liderlik (A408) SBB 407-Alan Uygulama I 

1. Sınıf SBB 105- İnsan Anatomisi ve Kinesiyoloji (C208) SBB 103-Antrenman Bilgisi I (C208) SBB 107-Cimnastik Temel Eğitimi  (CB309) Şube 1

2. Sınıf SBB 205-Hentbol T.E. Teorik Şube 2 (Poliüretan Salon) SBB 201-Egzersiz Fizyolojisi I (A 408) SBB 203-Spor Sosyolojisi (A411)
SBB 209- Seçmeli Spor Dalı I - Halter Uygulama Şube 2 

(Fitness Salonu)

3. Sınıf SBB 305-Fiziksel Uygunluk (A 407) SBB 301-Bilimsel Araştırma Yöntemleri (A410) SBB 307-Sporda Yetenek Seçimi ve İlkeleri (A407) SBB 311-Seçmeli Spor Bilimi 1- Yaşam Boyu Spor (A407)

4. Sınıf SBB 411-Uzmanlık Spor Dalı II Teorik Fitness SBB 403- Rekreasyon (A408) SBB 405-Araştırma Projesi (Danışman Odası) SBB 401-Sporda Liderlik (A408) SBB 407-Alan Uygulama I 

1. Sınıf SBB 105- İnsan Anatomisi ve Kinesiyoloji (C208) SBB 103-Antrenman Bilgisi I (C208) SBB 107-Cimnastik Temel Eğitimi  (CB309) Şube 1

2. Sınıf SBB 205-Hentbol T.E. Uygulama Şube 2 (Poliüretan Salon) SBB 201-Egzersiz Fizyolojisi I (C 208 - Fizyoloji Lab.)
SBB 207- Seçmeli Spor Alan I - Spor Tesisleri, Saha ve 

Malzeme Bilgisi (A411)

3. Sınıf SBB 305-Fiziksel Uygunluk (A 407) SBB 252-Seçmeli Spor Dalı III - Dağcılık (A410) SBB 301-Bilimsel Araştırma Yöntemleri (A410) SBB 303-Psikomotor Gelişim (A206) SBB 311-Seçmeli Spor Bilimi 1- Yaşam Boyu Spor (A407)

4. Sınıf SBB 411-Uzmanlık Spor Dalı II Teorik Fitness SBB 403- Rekreasyon (A408) SBB 405-Araştırma Projesi (Danışman Odası)
SBB 409- Seçmeli Spor Alan III - Sporda Güncel Gelişmeler 

(A408)
SBB 407-Alan Uygulama I 

1. Sınıf SBB 107-Cimnastik Temel Eğitimi  (CB309) Şube 1

2. Sınıf SBB 205-Hentbol T.E. Uygulama Şube 2 (Poliüretan Salon) SBB 201-Egzersiz Fizyolojisi I (C 208 - Fizyoloji Lab.)
SBB 207- Seçmeli Spor Alan I - Spor Tesisleri, Saha ve 

Malzeme Bilgisi (A411)

3. Sınıf SBB 305-Fiziksel Uygunluk (A 407) SBB 252-Seçmeli Spor Dalı III - Dağcılık (A410) SBB 252-Seçmeli Spor Dalı III - Dağcılık (A410) SBB 303-Psikomotor Gelişim (A206) SBB 303-Psikomotor Gelişim (A206)

4. Sınıf SBB 403- Rekreasyon (A408) SBB 405-Araştırma Projesi (Danışman Odası)
SBB 409- Seçmeli Spor Alan III - Sporda Güncel Gelişmeler 

(A408)
SBB 407-Alan Uygulama I 

 ANKARA YILDIRIM BEYAZIT ÜNİVERSİTESİ SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ EGZERSİZ VE SPOR BİLİMLERİ BÖLÜMÜ 2022-2023 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI GÜZ DÖNEMİ LİSANS DERS PROGRAMI

08.30 

09.20

09.30 

10.20

10.30 

11.20

 

11.30 

12.20

**ŞUBE1: ERKEKLER / ŞUBE 2: KADINLAR
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ÖĞLE ARASI
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TDL101 Türk Dili I Dersi Pazartesi Günleri 18.30-20.20 Saatleri Arasında AYBUZEM Üzerinden Online Olarak Yapılacaktır.

TİT101 Türk İnkılap Tarihi I Dersi Cuma Günleri 21.00-22.50 Saatleri Arasında AYBUZEM Üzerinden Online Olarak Yapılacaktır.

İNG101 Temel İngilizce I Dersi Salı Günleri 18.30-21.20 Saatleri Arasında AYBUZEM Üzerinden Online Olarak Yapılacaktır.


