
İNGİLİZCE ÖĞRENME 

SÜRECİNDE YAŞANAN 

ZORLUKLAR VE BUNLARI AŞMA 

STRATEJİLERİ

Müge Akgedik Akoğlanoğlu



SORUNLAR

• İngilizce öğrenme sürecinde karşılaşılan zorluklar birçok öğrenci için ortak olabilir. 
Bu zorluklardan bazıları şöyle sıralanabilir:

1. Yeni Kelime ve İfadelerin Öğrenilmesi:

Yabancı bir dilde geniş bir kelime dağarcığına sahip olmak, öğrenciler için başlangıçta 
zorlayıcı olabilir. 

2. Dilbilgisi Kuralları:

İngilizce dilbilgisi kuralları karmaşık olabilir ve bu kuralların hatırlanması ve doğru bir 
şekilde uygulanması zaman alabilir.



SORUNLAR

3. Doğru Telaffuz Edememe:

İngilizce kelimelerin doğru bir şekilde telaffuz edilmesi, özellikle ana dili İngilizce 
olmayanlar için başlangıçta zor olabilir.

4. Akıcı Konuşma ve Anlama Yeteneği:

Bir dilde akıcı bir şekilde konuşmak ve anlamak, öğrenciler için zaman içinde gelişen 
bir beceridir ve başlangıçta bu konuda zorluklar yaşanabilir.

5. Dinleme Pratiği:

İngilizce konuşulan materyalleri anlamak, özellikle farklı aksanlara ve hızlara alışma 
sürecinde zor olabilir.



SORUNLAR

6. Yabancı Kültürler ve İfadelere Alışma:

İngilizce öğrenenler, farklı kültürlerden gelen ifadeleri ve deyimleri anlamakta 
zorlanabilir.

7. Yazılı İletişim Becerileri:

Doğru bir şekilde kendini yazılı ifade etmek ve yazım hatalarını önlemek, öğrenciler 
için önemli bir beceri olabilir.

8. Konuşma Esnasında Duyulan Utanç ve Güvensizlik:

Yeni bir dilde konuşurken yaşanan utangaçlık ve güvensizlik duyguları, öğrencilerin 
kendilerini ifade etmelerini sınırlayabilir.
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9. Zaman Yönetimi:

İngilizce öğrenme sürecini günlük rutine entegre etmek ve düzenli olarak zaman 
ayırmak, bazı öğrenciler için zor olabilir.

10. Motivasyonun Korunması:

İlk heyecan kaybolduğunda veya zorluklarla karşılaşıldığında yüksek motivasyonun 
sürdürülmesi, öğrencilerin devam etmelerini sağlamak için önemlidir.

Bu zorluklar, hem bireylerin farklı kişilik özellikleri hem de kişinin dil öğrenme sürecine 
olan yaklaşımına bağlı olarak farklılık gösterebilir. Başarıya ulaşmak için sabır, düzenli 
çalışma ve çeşitli öğrenme stratejileri önemlidir.



ÇÖZÜM ÖNERİLERİ

İngilizce öğrenme sürecinde karşılaşılan zorlukların farkında olmanız çok önemlidir ve 

bu zorlukları aşmak için aşağıdaki önerileri deneyebilirsiniz:

1. Hedef  Belirleme:

Kısa vadeli ve uzun vadeli hedefler belirleyin. Bu hedefler, sizi motive eder ve sürecinizi 

organize etmenize yardımcı olur.

2. Günlük Dil Kullanımı:

İngilizceyi günlük hayatınızın bir parçası haline getirin. Kelime dağarcığınızı geliştirmek 

ve dil becerilerinizi pekiştirmek için her gün en az 20 dakikanızı İngilizce pratiğine 

ayırın.



ÇÖZÜM ÖNERİLERİ

3. Dil Değişim Partnerleri:

Dil değişim partnerleri bulun. Farklı kültürlerden insanlarla iletişim kurmak, yeni ifadeler 
öğrenmek ve gerçek hayatta İngilizce pratiği yapmak için harika bir yoldur.

4. Online Kaynakları Kullanma:

İnternet üzerinde birçok ücretsiz kaynak bulunmaktadır. Dil öğrenme uygulamaları, online dil 
kursları, video dersler ve dil değişim platformları gibi kaynakları değerlendirerek çeşitli 
materyallerden yararlanabilirsiniz.

5. Kişisel İlgi Alanlarına Odaklanma:

İlgi duyduğunuz konularda İngilizce içerikleri takip edin. Bu, öğrenmeyi daha eğlenceli ve 
motive edici kılar.



ÇÖZÜM ÖNERİLERİ

6. Hatalardan Korkma:

Hatalar yapmaktan korkmayın; hatalarınızdan öğrenin. Dil öğrenme sürecinde hatalar 
kaçınılmazdır ve bu, gelişiminizin bir parçasıdır.

7. Çeşitli Materyaller Kullanma:

Sadece kitapları veya sadece videoları değil, farklı öğrenme materyallerini kullanın. 
Podcast'ler, şarkılar, filmler, haberler gibi çeşitli kaynaklarla dilinizi geliştirebilirsiniz.

8. Kendi Hızınıza Saygı Gösterme:

Herkes farklı bir hızda öğrenir. Kendi hızınıza saygı gösterin ve kendinizi aşırı 
zorlamaktan kaçının. Küçük adımlarla süreci sürdürmek önemlidir.



ÇÖZÜM ÖNERİLERİ

9. Düzenli Pratik:

Dil öğrenme sürecini düzenli tutun. Her gün belli bir süre boyunca İngilizce pratiği 
yapmak, dil becerilerinizi geliştirmenize yardımcı olacaktır.

10. Motivasyonu Canlı Tutma:

İngilizce öğrenme nedenlerinizi belirleyin ve bu nedenleri sürekli hatırlayarak 
motivasyonunuzu yüksek tutun.

Bu öneriler, İngilizce öğrenme sürecinizde size yardımcı olabilir. Unutmayın ki süreç 
sabır ve düzenli çaba gerektirir.



İNGİLİZCE ÖĞRENME PLATFORMLARI

Ücretsiz Etkili Online Dil Öğrenme Platformları ve Materyalleri:

A. Online Dil Kursları

1. Duolingo (https://tr.duolingo.com) 

Eğlenceli ve interaktif  dil öğrenme platformu.

2. BBC Learning English (https://www.bbc.co.uk/learningenglish) 

Günlük yaşamda kullanılan dil becerilerine odaklanan kaynak.

3. VOAnews Learning English (https://learningenglish.voanews..com)  

Günlük yaşamda kullanılan dil becerilerine odaklanan kaynak. 

https://tr.duolingo.com/
https://www.bbc.co.uk/learningenglish
https://learningenglish.voanews..com/
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B. Dil Değişim Platformları

1. Tandem (https://www.tandem.net) 

Dünya genelinden dil değişim partnerleri bulma.

2. HelloTalk (https://www.hellotalk.com) 

Yazılı ve sözlü dil değişimi için bir platform.

3. Busuu (https://www.busuu.com) 

Yazılı ve sözlü dil değişimi için bir başka platform.

https://www.tandem.net/
https://www.hellotalk.com/
https://www.busuu.com/
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C. Öğrenme Materyalleri

1. British Council Learn English (https://learnenglish.britishcouncil.org) 

Ücretsiz ve açık kaynaklı dil öğrenme materyalleri.

2. TED Talks (https://www.ted.com) 

İlgi çekici konularda konuşmalarla dinleme pratiği.

3. TED Education (https://ed.ted.com) 

İlgi çekici konularda konuşmalarla dinleme ve dil öğrenme materyalleri ve pratiği.

https://learnenglish.britishcouncil.org/
https://www.ted.com/
https://ed.ted.com/
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C. Öğrenme Materyalleri

4. Cambridge Learning English (https://www.cambridgeenglish.org/learning-

english) 

Ücretsiz ve açık kaynaklı dil öğrenme materyalleri.

5. Grammar Bank (https://www.grammarbank.com/beginners-esl-lessons.html) 

Ücretsiz dilbilgisi çalışma materyalleri

https://www.cambridgeenglish.org/learning-english
https://www.cambridgeenglish.org/learning-english
https://www.grammarbank.com/beginners-esl-lessons.html
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C. Podcastlar

1. British Council Learn English Podcasts (https://learnenglish.britishcouncil.org/general-
english/audio-series/podcats)     

Günlük İngilizce pratiği için dinleme kaynakları.

2.Oxford Online English Podcasts (https://www.oxfordonlineenglish.com/free-spoken-
english-lessons)  

Günlük İngilizce pratiği için dinleme kaynakları.

3.BBC 6 Minute Podcasts (https://www.bbc.co.uk/learningenglish/english/features/6-
minute-english_2023) 

Günlük İngilizce pratiği için dinleme kaynakları.

https://learnenglish.britishcouncil.org/general-english/audio-series/podcats
https://learnenglish.britishcouncil.org/general-english/audio-series/podcats
https://www.oxfordonlineenglish.com/free-spoken-english-lessons
https://www.oxfordonlineenglish.com/free-spoken-english-lessons
https://www.bbc.co.uk/learningenglish/english/features/6-minute-english_2023
https://www.bbc.co.uk/learningenglish/english/features/6-minute-english_2023


DİNLEDİĞİNİZ 

İÇİN 

TEŞEKKÜRLER.


	Slayt 1: İNGİLİZCE ÖĞRENME SÜRECİNDE YAŞANAN ZORLUKLAR VE BUNLARI AŞMA STRATEJİLERİ
	Slayt 2: SORUNLAR
	Slayt 3: SORUNLAR
	Slayt 4: SORUNLAR
	Slayt 5: SORUNLAR
	Slayt 6: ÇÖZÜM ÖNERİLERİ
	Slayt 7: ÇÖZÜM ÖNERİLERİ
	Slayt 8: ÇÖZÜM ÖNERİLERİ
	Slayt 9: ÇÖZÜM ÖNERİLERİ
	Slayt 10: İNGİLİZCE ÖĞRENME PLATFORMLARI
	Slayt 11: İNGİLİZCE ÖĞRENME PLATFORMLARI
	Slayt 12: İNGİLİZCE ÖĞRENME PLATFORMLARI
	Slayt 13: İNGİLİZCE ÖĞRENME PLATFORMLARI
	Slayt 14: İNGİLİZCE ÖĞRENME PLATFORMLARI
	Slayt 15: DİNLEDİĞİNİZ İÇİN TEŞEKKÜRLER.

